—

"
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PEYNIRLI MAKARNA

Ergun Kdknar

500 gr. 3 numara ¢ubuk makarna
10 su bardagi su

2 corba kagiJi tuz

3 corba kasidi siviyagi

3 corba kagsiJi tereyadi veya katiyag
4 corba kasigi beyazpeynir rendesi
1 demet maydanoz

Bir tencereye 10 bardak su, 2 kasik tuz, 3 kasik siviyag koyup kaynatiniz. Kaynayan suya makarnayi atiniz.
Tahta kasikla bir iki defa karigtirniniz. Tekrar kaynamaya baglayinca karistirmayi kesiniz. 15 dakika pisiriniz.
Makarnanin pistigini s6yle anlarsiniz. E§er makarna diginize yapismiyorsa pismis demektir. Suyunu sizip,
soguk sudan gegiriniz. Soguk sudan gegirerek makarna hamurunun pigmesini durdururuz. Tencereye 3 ¢orba
kasiJ! tereyadi veya katiyagi koyunuz. Eriyince stizdiginiz makarnayi igine atiniz. Ote yandan sert
beyazpeyniri rendeleyiniz. Maydanozlari ince kiyiniz. Peynirle karistinp makarnanin igine atiniz. Tahta kagikla bir
iki defa karigtinniz. Tencerenin kapagdini kapatip 5-10 dakika demlendiriniz. Sicak sicak ikram ediniz.
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