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PEYNIRLI KIRMIZI BIBER DOLMASI

https://migros.com.tr

8 adet kirmizi biber

5 dal taze sogan

1,5 su bardagi beyaz peynir

1 su bardagi ceviz

1 cay kasig! karabiber

Yarim ¢ay bardadi maydanoz
2 yemek kagsigi zeytinyagdi

1. Biberleri firin telinin Gzerinde altlarinda bir tepsi ile diri kalacak sekilde kozleyin.

2. Bu arada sogan hari¢ tim malzemeleri karigtirarak peynirli i¢ hazirlayin.

3. Biberler biraz soguduktan sonra kabuklarini soyup, gekirdeklerini temizleyin.

4. Peynirli icten bir tath kasigi kadar alip 3 parmaginizla sikistirarak biberlerin genis kisimlarina yerlestirin.
5. Yaprak sarmasi gibi sarin.

6. Sogan dallarini kaynar suya atip yumusatin, ardindan soguk sudan gegirin.

7. Biberleri taze soganlarla baglayin.

8. Uzerlerine 1 yemek kasigi zeytinyagi gezdirin.
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