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PEYNIRLI KALPLER (ITALYA)

350 g yagsiz ve tuzsuz beyazpeynir

1 tath kasidi taze nane (ince kiyllmig)

1 tath kasidi maydanoz (ince kiyilmig)

1/2 tath kasigi taze feslegen (ince kiyilmig)

1 tatl kasigi portakal kabugu (ince rendelenmis)
1/2 tath kasigi kisnis

bir tutam tuz

1 iri yumurtanin aki

taze nane ve maydanoz (stsleme igin)

ince portakal kabugu seritleri (siisleme igin)

Peyniri bir kdsede hafif¢e cirpip, nane, maydanoz, feslegen, portakal kabudu rendesi, kisnis ve tuzu ekleyerek
karigtirin.

Baska bir k&sede yumurta akini kar haline gelinceye kadar ¢irpip, agir agir karistirarak ébir kasedeki peynirli
karisima yedirin. Kalp bigcimi 4 kalibin igine, 1slatilmig tilbent parcalari déseyin. Peynirli karisimi kaliplara esit
miktarlarda bolUstirdp, kaliplar serin bir yerde 12 saat bekletin. Kaliplari ters ¢evirerek peynir kalplerini 4 ayri
servis tabagina ¢ikarip, taze nane - maydanoz ve portakal kabugu seritleriyle stsleyerek servis yapin.
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