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PEYNIRLI KABAK DOLMASI

MALZEMELER (6 KISILIK)
1 kg. kabak

15 adet orta boy domates
3-4 dis sarimsak

1 demet dereotu

500 gr. beyaz peynir

3-4 corba kasig zeytinyag!

Domateslerin kabuklarini soyup kiiguk kiigtik dograyalim. Sarimsak ve dereotunu ince kiyip domateslerle
karistiralim. Peyniri elimizle ufalayalim. Kabaklarin disini bir bicak yardimiyla kaziyip i¢lerini oyalim. Iglerine bir
firca yardimiyla zeytinyadi surip, tuz serpelim. Kabaklarin i¢lerine peyniri dolduralim. Domatesli karigimi bir
tepsiye yayip Uzerine kabaklari yerlestirelim. Yeterince sicak su ekleyelim. Kabaklar yumugayana kadar
pisirelim. dnceden isitilimis 180 derecelik firinda 10 dakika pisirip 1lik olarak servis yapalim.

ML® Peynirli Kabak Dolmasi icin tiklayin
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