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PEYNIRLI IZGARA PATLICAN

https://www.dogrusucarrefoursa.com

3-4 adet orta boy patlican

1 paket keci peyniri

Zeytinyag!

1 dis sarimsak

Kekik

Pul biber

Karabiber

Feslegen

5-6 adet ceviz (d6vilmus)
Istege baglh kurutulmus domates

Patlicanlari kabuklarindan ayirarak uzunlamasina ince ince dilimleyin. Uzerlerine tuz serperek havlu kagidin
icinde 15-20 dakika kadar bekletin. Terletiimig patlicanlar temiz suda yikayarak kurulayin. Firininizi dnceden
200 derecede isitin. Patlicanlari pisirme kagidinin Gzerine dizin. Bu esnada sarimsaklari dévin ve zeytinyaginin
icine ekleyin. Bu karigimi patlicanlarin her tarafina strtin. 30 dakika kadar iki yizinin de pismesini saglayin.
Peynirli harcini hazirlamak igin kegi peynirini bir kapta zeytinyadi ile yumusatin. Peynir tuzsuz ise bir miktar tuz
ekleyin. Dévdigiiniz cevizleri kaba ilave edin. Son olarak da baharatlari ekleyin ve patlicanlarin ug kisimlarini 1
yemek kasi§i kadar karisim koyarak rulo halinde sarin. Agilmasini engellemek i¢in kiirdanla sabitleyin. Servise
hazirlayabilirsiniz.
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