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PEYNIRLI ISPANAKLI RULO BOREK

2 adet yufka

1 su bardag st

Yarin su barda@i aygicek yagi

1 adet yumurta

ici icin:

1 demet ispanak

1 adet kuru sogan

1 su barda@i ezilmis beyaz peynir
3 ¢corba kagsiJi sivi yag

Tuz, karabiber

Once i¢ hazirlanir. Tavaya yag konur. Uzerine ince kiyllmis sogan ve ince dogranmig Ispanak atilir. Harli ateste
Ispanak hafif solana kadar kavrulur. Tuz, karabiber serp|I|r atesten alinir. Soguyunca peynir eklenir, karistirilir.
ik yufka tezgaha serilir. Uzerine siit, yumurta ve yag karigimindan surdldr. Uzrine 1spanakli igin yarisi yayilir.
ikinci yufka Gzerine konur, siitlii karisin gezdirilir. Kalan ispanakli i¢ yayilir. Kenarladaki yuvarlak kisimlar kesilir.
Uzrine konur ve fazla siki olmayan bir rulo yapilir. Uzerine artan siitlli karigim siirdiliir. Onceden isitilmig 190
derece firinda kizarana kadar pigirilir. Firindan ¢iktiktan 15 dakika sonra keskin bir bigakla 1 parmak eninde
dilimlenir.

ML® Peynirli Rulo Borek icin tiklayin
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