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PEYNIRLI ISPANAKLI OMLET

Ispanaklari temizleyip, yikayin. Suyunu sizip, ¢ok ince olarak kiyin. Biraz tereyadi ilave edip, hafifce kavurun.
Yumurtalari, tereyadi ve baharat ile ¢irpin. Ispanagi da ilave edin. Bir tavada tereyadi veya zeytinyagini kizdirin.
Hazirladiginiz karigsimi tavaya atin.

Karisimi kasigin alt kismi ile hafifce bastirarak, diizglinlestirin. Atesi kisin. Tavanin tzerine bir kapak kapatin.
Omleti ¢ok kisik ateste 5 dakika kadar pisirin.

Omletin her tarafina esit miktarda, rendelenmis peynir serpin. Omleti sicak firina koyun. Ortalama 5 dakika
kadar tutun ve Uzeri kizarinca servis tabagina alin.

Ispanakli omleti sekiz esit parcaya bdlin. Hemen servis yapin. Ancak omletin daha lezzetli olmasi igin
istenildiginde servis yapilmadan énce 15 dakika kadar bekletilebilir.

Fotograf "Somuncu"” tarafindan génderildi. 02.05.2023
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