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PEYNIRLI IRMIK HELVASI

150 gram dil peyniri
1,5 su bardagi irmik
200 gram tereyagi

1 yemek kagigi tozgeker
Serbeti Igin:

1 su bardagi toz seker
1 su bardagi su

1 su bardag st
Suslemek Igin:

Targin

Nane

Oncelikle serbet icin toz seker, su ve sitl bir tencerede kaynatip, sogumaya birakin. Tereyagini bir tencerede
eritin ve igine irmigi ilave edip, kisik ateste irmigin rengi dénene kadar kavurun. Serbeti kavurdugunuz irmigin
icine dokerken bir yandan da karistirmaya devam edin. Serbeti cekene kadar karistirin ve istediginiz kivama
geldiginde 1 yemek kagigi toz sekeri ilave edin. Tekrar karistirdiktan sonra helvanin ortasini agin ve elinizle
didiklediginiz peyniri koyun. Uzerini helvayla értlin ve tencerenin agzini kapatip, 10 dakika demlenmeye birakin.
Daha sonra helvayi iyice karigtirin. Dilerseniz islatiimig bir kaseye doldurup, servis tabagina ters gevirerek
¢lkarin. Toz tarcin ve nane yaprag! ile susleyip, sicak veya Ilik olarak servis yapin.
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