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PEYNIRLI IRMIK HELVASI (GAZIANTEP)

Gaziantep il Emniyet Miduirligi

500 gr irmik

1 kg seker

500 gr Antep peyniri
250 gr sade yag

Targin (1 yemek kagigr)
Yeteri kadar su

Sade yag eritilir. Uzerine irmik dkiilerek, irmik tane tane oluncaya kadar yaklasik 15 dakika kavrulur. irmigin
pembelesmemesi sadece sararmasi gerekir. Baska bir kapta seker eriyinceye kadar suda kaynatilir ve irmigin
Uzerine bosaltilir. Kaynamaya basglayinca demlenmeye birakilir. Suyunu iyice gektikten sonra ocak kapatilir ve
Uzerine dilimlenmis peynir konulur. Servis tabagina alindiktan sonra énce kabugu soyulmus fistik daha sonra
tarcin serpilerek servis yapillir.
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