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PEYNIR HELVASI

Ergun Kdknar

250 gr. tuzsuz beyaz peynir
3 adet yumurta

2 su bardagi un

1 kahve fincani siviyag

1 adet limon kabugu rendesi
1 cay kasigi karbonat

1 cay kasigi limon suyu

4 su bardagi tozseker

5 su bardagi su

Peyniri rendeleyip igerisine yumurta, yag, limon kabugdu rendesi, limon suyunda erimis karbonat ve unu koyarak
bir hamur yapiniz. Hamurdan ceviz biytkliginde pargalar alip, avu-cunuzda yuvarlayip., Gstten bastirip, yassi
yuvarlaklar yapiniz. Onceden icini yaglayip hazirladiginiz firin tepsisine muntazam araliklarla diziniz. Batin yassi
yuvarlaklar bitince, tepsiyi orta hararetli firna surGp, tathlarin Gsti hafif kizarmcaya kadar pigiriniz. Pigen tatly
firndan ¢ikarip sogutunuz. Surubunuzu dért su bardagi tozseker, bir cay kasigi limon suyu ile hazirlayiniz.
Soguyan tathnizin Ustlne sicak olarak, kaynar kaynar serbetinizi dékiniz. Sogumaya birakiniz. ik ilik ikram
ediniz.
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