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PEYNIR HELVASI

Servet Dilkenli

400 gr. taze tuzsuz koyun peyniri
2 su bardagi sivi yag

3 su bardagi un

3 su bardagi seker

1 su bardag st

4 su bardagi su

Peynir elle rendelenmisg gibi ufaltilir sivi yag tencereyle hafif isitilir. Un ilave edilir kokusu ¢ikincaya kadar
kavrulur. Peynir ilave edilir. Ayri bir yerde hazirlanan seker su st ve seker eriyinceye kadar karigtirilir. Bu
karisim kavurmaya devam ettigimiz helvaya bir 2 yada 3 defa ilave edilerek karistiriimaya devam edilir. Sivi
sekeri gekince macun kivamina geldiginde ocak sdndurlir. Arzuya gore hindistancevizi, ceviz targin vs.
suslemede kullanilir.
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