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PEYNIRLI HAMSI

Yarim kilo hamsi

1 ¢corba kasigi tereyad

2 arpacik sogani (¢cok ince dogranmig)

1 ¢corba kasigi un

250 gr (1 su bardagi) krema

1 defne yaprag

1 cay kasigi tuz

1 kahve kasi§i karabiber

kahve kasiginin ucuyla kirmizibiber

kahve kasiginin ucuyla hindistancevizi rendesi

1 su bardagi besamel sos

100 gr (3/4 su bardag@i) gravyer peyniri (ince rendelenmisg)
500 gr patates piresi

1 yumurtanin sarisi (2 gorba kasigi sutle iyice ¢irpilmig)
30 gr (1/4 su bardagi) kasar peyniri (rendelenmis)

1 corba kasigi tereyad (eritilmis)

2 corba kasiJi bayat ekmek ici (ufalanmig)

Orta boy bir tencerede 1 ¢orba kasidi tereyadi orta ateste eritiniz. Yag kizinca arpacik sodanlari koyup ara sira
karistirarak 3-4 dakika pigiriniz.

Tencereyi atesten alip, unu ekleyerek tahta kasikla pirtiksiz bir bulamag yapiniz. Strekli karigtirarak yavas
yavas kremayi katiniz. Defne yapragl, tuz, karabiber, kirmizibiber ve hindistancevizi rendesini ekleyiniz.
Tencereyi agir atese oturtup sosu 3 dakika, purtiksiz ve kalin oluncaya kadar surekli karistirarak pisiriniz.
Besamel sosu, gravyer peyniri rendesini ve ayiklanmig bagssiz hamsileri ekleyip, strekli karistirarak 2 dakika
daha pigiriniz. Tencereyi atesten alip defne yapragini ¢ikarip atiniz.

Izgaranizi orta sicaklikta kizdiriniz.

Tenceredeki hamsi ve peynir karigimini bir kasikla orta boy, atese dayanikl cam bir servis tabagina aktariniz.
Bir sikma torbasina patates plresini doldurarak servis tabaginin kenarlarini pireyle susleyiniz. Bir firgayla
yumurta sarisi ve sut karisimini patates puresinin Ustlne surip bir kenara birakiniz.

Kuguk bir kasede kasar peyniri rendesi, erimis tereyadi ve ekmek icini ¢atalla karistinp patates piresi ile ¢evrili
peynir ve hamsi karigsiminin Ustine serpiniz.

Tabagi isitilmis 1zgarada 10-12 dakika, peynir eriyip Ustl nar gibi kizarana kadar birakiniz.

Tabagi izgaradan alip servis ediniz.
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