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PEYNIRLI FOYOTE BOREGI

Kullanilacak malzeme:
Hamuru igin:

7 kahve fincani has un,
350 gram tereyag,

3/4 bardak su,

1 ¢corba kasigi tuz.
Hamuru acmak igin:

2 kahve fincani un.
Icine konacak peynir igi igin:
200 gram beyaz peynir,
1 yumurta sarisi,

1/2 demet maydanoz.
Ustline stirmek igin:

1 yumurta.

Hamur malzemesi ile bir milféy hamuru hazirlanir. Kamur, uzunlamasina ve yarim santim inceliginde agilir.

Beri yanda cukurca bir tabaga konan beyaz peynir bir ¢atalla bastirilarak iyice ufalanir. Ufalanmig peynirin
Uzerine yikanmig, kurulanmig ve Kiyilircasina dogranmis maydanozla bir yumurtanin sarisi katilir; iyice karigtirilir.
Agilmig olan hamurun yan tarafinda iki parmak kadar bogluk birakilir. Peynirli i¢ yarimgar kasik hesabiyle ve
yukaridan asagi aralikli olarak hamurun Gzerine konur. Sonra hamurun bosluk birakilmis kenari hafifge islatilir ve
icler tam ortada kalacak bigimde yan taraftaki bogluk katlanir ve boylece peynirler gérinmez duruma getirilir.
Sonra islatiimig olan bélimler hafifce bastirilarak yufka birbirine yapistirilir. Igteki peynir tam ortada kalmak
tizere nemse kalibi ya da bir bardakla yarim ay bigiminde kesilir. Sonra bu bérekler, igi yaga bulanmis bir
tepsiye ikiser parmak arayla yerlestirilir. Ustlerine fircayla ¢irpilmis yumurta strdlir ve tepsi orta isidaki bir firina
konur. Hamurlar kabarip Ustleri iyice kizarincaya kadar asagi-yukari 25-30 dakika kadar firinda pisirilir. Sonra
bérekler firindan ¢ikarilir ve sicak sicak servis yapilir.
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