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PEYNIRLI EV BOREGI

Hamuru igin:

1 adet yumurta

2 yemek kagsidi sivi yag
1 yemek kasigi sirke

1 su bardagi su

Aldigi kadar un

1 tath kagig tuz

Igi igin:

Bir yemek tabagi karigik peynir
En az 10 dal maydanoz
Pul biber

Uzeri ve igi igin:

2 kaslk yogurt

2 kasik siviyag

1 cay bardagi sit

1 yemek kasigi ¢cérekotu

Borek icin gerekli malzemeleriniz hazirsa derin bir kabin icinde hamuru yogurarak bérek yapmaya baglayabiliriz.
Unu kabin ortasinda bogluk birakacak sekilde dokin. Ardindan yumurta, sivi yag, sirke, su ve tuz eklenerek
hamur kulak memesi kivamina gelene dek yogrulur. Kivami yumusatmak igin su katilastirmak igin de un
kullanabilirsiniz. Hamuru yaklasik yarim saat yogurduktan sonra 1 saat dinlenmeye birakmalisiniz. Tercihen oda
sicakliginda beklemeli. Dinlenen hamuru 9 esit parcaya bélin Uzerlerine kurumamasi igin nemli bez
koyabilirsiniz. Nigasta ile bu bezeleri tek tek agin. Bezelerinizi kUgik boylarda agin ve aralarina margarin surun.
2 kat halinde 5 agilmig kiiguk yufkaniz olmali. Son olarak 2&apos;li hamurlari oklava yardimi ile agabildiginiz
kadar acin. llk agilan kati yagladiginiz tepsiye sallayarak yerlestirin. Béregin igi i¢in hazirladiginiz yogurt yag ve
sUt karigimini iyice ¢irpin ve tepsiye serdiginiz hamura kasik yardimi ile sékiin. Uzerine de yine béregin igi icin
hazirladiginiz peynir, maydanoz ve baharat karisimlarindan dékin Gzerine tekrar yufka. Bir kez daha bu iglemi
tekrar edeceksiniz. Son yani 3 kat yutkanizda dagitarak tepsiye yerlestirdikten sonra yogurt siviyag sut
karisiminiza bir adet yumurta sarisi ekleyin, iyice ¢irpip béreginizin tizerini bu karisimla kaplayin. Cérek otu da
serptikten sonra béreginiz pismeye hazir demektir. 200 derecelik firinda 30 dakika pisirip. Soguduktan sonra
kare dilimler seklinde servis edebilirsiniz.
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