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PEYNIRLI EKMEK ELAZIG

Son Elazi§ gezimizin konusu bdlgenin yéresel yemeklerini arastirmak oldu. Elazid'in pek ¢ok 6zgin yemegi
oldugunu égrendigimizde sasirdik. Yemek isimleri saymakla bitmiyor, ancak sehrin icinde bu tatlar deneyecek
pek az yer var.

Tadabildigimiz sinirl sayida Elazi§ lezzetlerinin icinde muhtesem bir hamur isi var ki her damaktan onay
alabilecek nitelikte. Adi: "Peynirli Ekmek" bu kadar mitevazi adina aldanmayin ¢inku bir kere yediniz mi hep
yemek isteyeceginiz tiirden bir yiyecek.

Ozellikle firndan ¢ikinca sicak sicak yemek gerekiyor. Eve getirdiginizde sogumus olabilir, isitildiginda da ayni
lezzete kavusuyorsunuz.

Bir Ankarali olarak peynirli ekmegi kendi memleketimde de bulmak isterim. Simitci, dénerci gibi pek ¢ok satis
noktasinda bulunsa ne iyi olur. Sadece peynirli ekmek degil, diger Elazi§ lezzetleri de herkes tarafindan
bilinmeli. Elazi§ Kultdr Dernedi genel sekreteri Ahmet Beyefendi ile Ankara'da Elazi§ tanitim giinlerinde
karsilastik. Stantlarinda peynirli ekmek ikram ederek bu lezzeti Ankaraliya tattiryorlar. Cok da iyi yapiyorlar.
Ahmet Bey'le tanismisken ve peynirli ekmegi bulmusken bu nefis yiyecek hakkinda glzel bir sohbet yaptik.
Sdylesimize Elazig Kultdr Dernedi Yonetim Kurulu tyesi Mustafa Ekmekgi de katildi. Dernek gercekten
g¢alismalarinin hakkini veriyor, Elazig kiltiranGn bilinmeyen yénlerini Ankaralilara anlatiyor.

Bizin istedimiz basta peynirli ekmek olmak Uzere, argin, dolangel, iskin, tag ekmek gibi daha pek ¢ok lezzeti
dernekleri vasitasiyla TUrkiye'ye tanitmalari. Ahmet Dlizgiin ve Mustafa Ekmekgi ile peynirli ekmek Uzerine
yaptigimiz sdylesiyi paylasiyoruz.

BA Adiniz nedir?

AD Adim Ahmet Dizgln Elazi§ Kultir derneg@inin genel sekreteriyim. Elazig'da ki firnci esnafimiza gelin buraya
firninizi kurun, etkinlikte yerinizi alin dedik, ¢ok talep olur dedik, kimse gelmedi. Biz de dernek olarak Ustlendik
buraya seyyar firin kurduk.

BA Cok iyi olmus.

AD Fakat ¢ok fazla talep oldu, bileydik daha blytk bir firin yaptirirdik. Amacimiz Ankara'da yasayan Elazidlilara
pidemizi tattirmak degil, Elazigh olmayanlara tanitmak ve tattirmak.

BA Bdyle bir pidemiz var Turk mutfak kultGrinin bir pargasi diye tanitiyorsunuz.

AD Elazidh olup da bunu bilmeyen zaten yoktur. Sirada bekleyenlere soruyorum, Elazih olmayan kimler var, el
kaldiranlara tadimlik olarak biraz ikram ediyoruz.

BA Peynirli ekmek diyorsunuz, 6zelligi nedir, nasil yapilir?

AD Peynirli ekmek, tamamen tuzsuz taze koyun peynirinden yapilir, 1 kilo peynire yarim kilo toz seker
karistirarak ici hazirlaniyor, mayalanmis hamur bildigimiz pide seklinde bu i¢ konarak tas firinda pigirilir.
Bilmeyenler "sekerli pide" diyorlar ama yerel ve gergek adi "peynirli ekmek". Ankara'da her yil peynirli ekmek
festivali yapiyoruz.

BA Ne zaman yapiyorsunuz biz de gelelim.

AD Haziran ayinda ortasinda ya da sonuna dogru havalarin giizel oldug@u bir tarihte yapiyoruz, bitin
hemserilerimize mesaj yoluyla ya da afislerle. O giin 5.000 tane hemserimiz oraya gelir, bizim amacimiz Elazi§
kaltirinG Ankara'ya daha sonra da tim Tarkiye'ye tanitmak, bunda da basaril oldugumuzu zannediyorum.
BA Hamurunuzun 6zelligi nedir?

AD Bildiginiz mayal ekmek hamuru, peynirinin de tuzsuz olmasi onun haricinde herhangi bir sey yok.

BA Elaziglilar bu pideyi seviyorlar mi?

AD GCok severiz, az 6nce bir hemserimiz, bunu burada yemezsem katil olurum dedi.

BA Bu pide daha ¢ok kahvaltida mi tiketiliyor?

AD Yok, kahvaltida pek yenmez, genelde dgle ya da aksam yemeklerinde yenir. insanlar buna tatli da diyorlar
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ama kesinlikle degil, bu doyumluk bagh basina bir yemek.

BA Once garip geliyor ama sonra tiryakilik yapiyor degil mi?

AD Aynen odyle.

BA Elazi§'da mevlitlerde, kutlamalarda tercih edilen bir ikram midir?

AD Yok dyle tercih edilmez, bu Elazig'da éyle ve aksam yemeklerinin yemegidir.
BA 5 cayinda ikram edilir mi?

AD Elazig'in disindan gelen misafirlere ikram edilir.

BA Yani Elazi§ yemek kiltiriindn iginde slirekli var olan bir yiyecek degil mi?

AD Kesinlikle Elazi§ disina ¢ikanlarimiz bunu ararlar. Ben buradayken, hem dyle yedim, hem aksam eve gittim
gene aradim.

BA Bunu sicak sicak mi yemek gerekiyor.
AD Tabi sicak, sicak yemek iyi olur.
BA Cok tesekkdir ederim.

AD Asil ben tesekkir ederim.
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