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PEYNIRLI DILBER BOREGI

MALZEMELER:

-5 su barda@i un (Yarim bardagi agma pay! ayrilacaktir.)
-1 blyUk paket margarin (250 gr.)

-2 cay kasigi tuz

-3 corba kasigi yogdurt

-1 corba kasigi sirke

-3 corba kasigi zeytinyad

-1 bardaktan az su

-Yarim kalip beyaz peynir

-Yarim demet maydanoz ve dereotu

-1 yumurta (Sarisi Uzerine surllecek, aki peynire katilacaktir.)

YAPILISI:

1- Un elenir, ortasina yogurt, sirke, zeytinyag, tuz

konup karistirilir. Su ilavesi ile kulak memesi yumusakliginda bir hamur yapilip iyice 6zlegtirilir. Nemli bez altinda
10- 15 dakika dinlendirilir.

2- Hamur bGtun olarak 25- 30 cm. ¢apinda agllir. Ortasina margarin battin olarak konup bohga gibi kapatilir.
Unlanip merdane ile yalniz boyuna agllir. (35- 40 cm.)

3- Hamurun iki ucu ortaya getirilip, kitap gibi kapatilarak serin bir yerde ve Uzeri 6rtlll olarak 15- 20 dakika
dinlendirilir:

4- Hamur tekrar unlanip yine yalniz boyuna agcllir. Ve ayni sekilde kitap gibi katlanarak dinlendirilir. Bu iglem iki
tic kere daha tekrarlanir. _

5- Son olarak enine ve boyuna 3 mm. inceliginde acilip 5x8 cm. dikdértgenlere kesilir. Iglerine peynir,
maydanoz, dereotu ve yumurta aki karigimi konup bastiriimadan kapatilir. Tepsiye dizilir.

6- Yumurta sarisi sUrGldp sicak firinda pigirilir.
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