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PEYNIRLI CAY SARMASI

4 adet yufka

1 cay bardag! yogurt

1 tath kasidi karbonat
1,5 ¢ay bardagi sivi yag
1 corba kasigi un

1,5 gay bardag su

Igi igin:

200 gram beyaz peynir
100 gram lor peyniri

5 dal maydanoz
Kimyon, tuz ve karabiber

Oncelikle yufkayi islatacaginiz karigimi hazirlayin. Yag, yogurt, un ve karbonati karigtirip biraz da su ekleyin ve
yufkalari bu siviyla her yerini islatin. Yufkalari yarim daire seklinde kesin, peynirli i¢ harcini tek sira sekline koyup
rulo sarin. Kizarincaya kadar pigirin.
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