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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PEYNIRLI BONFILE

6 adet Banvit Kirmizi Dana Bonfile (her biri 175 gr)
60 gr tereyadi

1 adet sodan (ince kiyilmis)

300 ml et suyu

80 gr taze ekmek kiridi

125 gr eski kasar peyniri (rendelenmig)

Tuz, tane karabiber (arzu edilen miktarda, dévilmus)

Tereya@inin 1/3’0nd isitip, soganlari katin. Orta ateste ve karistirarak, soganlar hafif kahverengi oluncaya kadar,
yaklasik 6-7 dak. soteleyin.

Karistirmaya devam ederek et suyunu ekleyin. Hizli ateste kaynama noktasina kadar isitin. Atesi kisip, 2-3 dak.
daha pigirin. Tuz ve karabiber katip, karigtirin.

Kalan tereyaginin yarisini isitin. Etlerin her bir yizinQ, hizl ateste 3'er dak. pisirip, bir firin kabina yerlestirin.
Aralarina soganli sosu gezdirip, 6nceden isitilmig 1800C firinda, 15 dak. pisirin.

Ekmek kirdi ve peyniri harmanlayin. Etleri firndan ¢ikarip, Gzerlerine paylastirin ve hafifge bastirin.

Kalan tereyagini isitip, firca ile peynirli ekmek karigimlarinin Gzerine strin. Tepsiyi tekrar firina yerlegtirip,
Uzerleri altin sarisi renk alincaya kadar, yaklagik 10 dak. daha pisirin.

Arzu ettiginiz sotelenmis sebzeler ile birlikte servis yapin.
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