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PEYNIRLI AY COREGI

Talay Oral

1 su bardag st

1 su bardag yogdurt

1 su bardagi siviyag

6 su bardagi un

1 tath kasidi (silme) tuz

1 yemek kasigdi instant maya
1 cay kagigi seker

Icine:

500 gram boreklik lor peyniri
2 yumurta aki

Uzerine:

2 yumurta sarisi

Gorekotu veya susam

Bir kaseye ,maya ve 1 cay kasigi toz seker koyup Uzerine yarim ¢ay bardagi ilik su ekleyin ve 10 dakika kadar
kuru mayanin erimesini bekleyin. Dz bir tepsi i¢ine 6 su bardagi elenmis un, maya, sit, yogurt, siviyag (ben
findik yadi kullandim) ve tuz koyup tim malzemeyi iyice yogurun. Yumusak ve ele yapismayacak kivamda bir
hamur elde edince Gzerine nemli bir bez érterek 1 saat dinlendirin.

Bu arada lor peyniri ile yumurta aklarini karigtirn. Hamurdan dért beze olusturun. Her bir bezeyi, merdane ile
servis tabagi blyUkliginde acin. Agtiginiz hamuru bigakla ortadan ikiye, sonra dérde sonra 8 esit pargaya
kesin. Genis kismina lor peynirini koyup kenarlarini kapatmadan sigara béredi gibi sarin. Sardiktan sonra
kenarlarini ay seklinde ige dogru kivirin ve yaglanmis firin tepsisine yerlestirin. Toplam 32 adet mayali ¢éregi
ayni sekilde sarip tepsiye yerlegtirdikten sonra lizerlerine yumurta sarisi siiriin ve g6rekotu serpin.

Onceden isitilmis 180 derece firnda alti ve Ustl kizarincaya kadar yaklasik 30-40 dakika pisirin. Biraz
dinlendirdikten sonra servis edin.

© lezzetler.com tarif no:85047 « adi:Peynirli Ay Coregdi » gonderen:necmiye « indirme tarihi:07.04.2025 - 16:58


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/peynirli-ay-coregi-vt16707
http://www.tcpdf.org

