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PEYNIR VE SALATALIKLI KOFTE

Malzemesi:

1 dilim ekmek ici

1 sogan

Yarim kilo dana kiymasi
1 yumurta

tuz

biber

sarimsak

maydanoz

Ayrica:

4 corba kasigi zeytinyagi
1 blyUk salatalik
dereotu

taze kasar peyniri

Hazirlanisi:

Ekmegi islatarak iyice ufalayin. Sogani ufak ufak dograyin. Kéfte icin gerekli olan diger malzemelerin timan(
iyice yogurun. Yogurma islemi bittikten sonra 8 adet iri ve yuvarlak kéfte hazirlayin. Bunlarin Uzerine bastirarak
dizlesmelerini saglayin. Bir tavada iyice kizdirdiginiz yagin igine kofteleri koyarak kizartin. Kizaran yerin rengi
kahverengiye dénmeye basladigi zaman, diger yanini ¢evirin ve atesi orta hararete getirin. Bu arada
soydug@unuz salataligi bir santimlik dilimler halinde kesin. Kéfteleri kizartma isleminin son dakikasinda her
koftenin Gzerine bir salatalik dilimi koyun. Servis yapmadan énce salataliklarin Gzerine biraz taze peynir koyun
ve dereotu ile susleyin.

Not: Kéfteleri kizartmadan énce una da bulayabilirsiniz.

ML® Lor Koftesi icin tiklayin
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