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PEYNIR SUFLESI

2 adet yumurta

Yarim kg light sut

1 corba kasig zeytinyagi

1 adet yufka

1 su bardagi rendelenmis light beyaz peynir
Yarim su bardagi rendelenmis light kasar peyniri

Yumurta ve light sttl iyice ¢irparak bir sos hazirlayin.

4 adet suge kalibinin igini zeytinyagi ile yaglayin.

Hazirladiginiz sosun yarisini kaliplara boltstaran.

Uzerlerine elinizle didiklediginiz yufkanin yarisini, onun Usttine de rendelenmis light beyaz peyniri paylastirin.
Geri kalan yufkayi ve sosu hepsine pay edin.

En Uste de rendelenmisg light kagar peynirini bollgtlrdlkten sonra buzdolabinda 1 saat dinlendirin.

Onceden isitilmis 180 derece firinda Ustl kizarana kadar pisirin.

Sicak olarak servis yapin.
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