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PEYNIR SOSLU VE BEZELYELI DENIZBORULCESI
SALATASI

4 kisilik malzemeler:

200 gr denizbdrilcesi

200 gr i¢ bezelye

2 domates

3 taze sogan

10-15 siyah zeytin

3 ¢corba kasiJi labne peyniri

2 ¢orba kasigi yogurt

3 ¢orba kasi@i kiyilmis maydanoz
3 ¢corba kagsid! kiyilmig dereotu

Tuz

1. Denizbdrllcelerini yikayip kaynar suda 2-3 dakika haglayin. Delikli kepgeyle alip buzlu suya atin. Yarim
dakika bekletip stizgece alin ve iyice stiziin. Bezelyeleri tuzlu kaynar suda haglayip siziin. Domateslerin
kabugunu soyup c¢ekirdeklerini ¢ikarin. Etli kisimlarini kiip kip dograyin. Taze soganlari temizleyip iri iri
dograyin.

2. Sos icin labne peyniri, yogurt, maydanoz ve dereotunu bir kdseye alin. Tuz ilave edip iyice ¢irpin.

3. Bortlce, bezelye, domates ve soganlari bir kaba alip tizerine zeytinyadi gezdirin. Harmanlayip servis
tabaklarina alin. Uzerine sosu ve zeytinleri ekleyip servis yapin.
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