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PEYNIR SOSLU HAVUGLU KOFTE

https://www.elele.com.tr

500 gr kiyma

1 havug

Yarim sogan

1 yemek kagigi kiyllmig maydanoz
Yarim su bardagi kiip dogranmig az kurutulmus domates
2 yemek kasigi galeta unu

Tuz

Karabiber

Kimyon

Pul biber

Peynir sosu igin:

40 gr tereyagi

2 yemek kagsigi un

2 yemek kagsigi krem peynir

2 yemek kagsidi rendelenmis dil peyniri
1 su bardag st

Tuz

Karabiber

Sogani rendeleyip suyunu siktiktan sonra kiymaya karigtirin. Tuz, karabiber, kimyon, pul biber, galeta ununu
ekleyip iyice yogurun. Havucun kabugdunu soyup irice rendeleyin ve kiymaya karistirin. Kuru domatesleri ekleyin
ve kiymay! 15 dakika buzdolabinda bekletin. Kiymadan iri pargalar kopartip hafif yassi yuvarlak kéfteler
hazirlayin. Kéfteleri yapismaz yiizeyli tavada 2 dakika pisirin ve firin kabina dizin. 190 derece firinda kéfteler
kizarincaya kadar pisirin. Tereyagdini eritip un ekleyin ve kavurun. Situ ekleyip ¢irpici ile iyice ¢irpin ve orta
ateste kaynayincaya kadar pigirin. Krem peynir, rendelenmis dil peyniri, tuz ve karabiber ekleyin. Sosu koftelerin
Uzerine gezdirin. Pul biber serpigtirip sicak servis yapin.
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