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PEYNIRLER

Sutiin katilagsmasiyla elde edilen bir gida maddesidir. Hayvandan sagildiktan sonra st pisirilerek veya ¢ig
olarak mayalanir. Mayalanma isisiI peynirin cinsine gore degisir. Peynirin ¢esidine gore inek, koyun, manda ve
keci sGtleri kullanilir.

Mayalandirildiktan sonra sirayla; sivi fazlasinin veya peynir suyunun siizme iglemi, pihtilasmig kazeini dilimler
halinde kesilmesi, preslenmesi, gerekiyorsa kaliplanmasi ve pisirilmesi gibi ydntemlerle sividan ayrilir. Segilen
yontemler peynirin gesidiyle ilgilidir.

Ucglincii agsama peynirin tuzlanmasidir ki buda yapilacak peynirin ¢esidine gore farklilk gdsterir. Son asama
peynirin olgunlastiriimasidir. Olgunlastirma ydntemlerinin gesitleri ile pek ¢ok peynir tiri yapilmakta olup slre
hepsinde farklidir. Taze peynirler, tatlilarda, kahvaltida vb. yerlerde kullanilir.
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