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PEYNIR MAYASI

Gerek adi ve tulum peynirini, gerekse ¢erkez peynirini yapmak igin stlegen, sevket otu, enginar usaresi, sirke,
kremtartar, ¢esitli limon ile mayalandirmak kabilse de, ¢iftciler kuzunun iskembesinde saklanan «agiz»1 maya
olarak kullanmayi daha uygun gérmuslerdir. Bu mayanin ise altinsarisi gibi olani Gstlin olup, siyah renkte olani
hileli oldugundan sute katilacad! vakit ezdikten sonra stizerek ¢erkini atmak gerekmektedir. Yodurt mayasi da
¢urdkld olursa yogurdun hi¢ olmazsa tadini bozar. Hele torba yogurdu olursa karismasi olanaksizdir.
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