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PEYNİR KÖFTESİ (İZMİR)

2-3 kişilik
300 gram İzmir tulum peyniri
2 dilim bayat ekmek
5-6 dal maydanoz ve dereotu
2 adet yumurta
tuz
karabiber
Kızartmak için:
Sıvıyağ

İzmir tulum peynirini çatalla ezin. Bayat ekmekleri ıslatıp sıkarak suyunu alın. Elinizle ufalayarak tulum peynirine
ekleyin. Maydanoz ve dereotunu incecik kıyın. Çırpılmış yumurtaları peynire ekleyin. Kıyılmış maydanoz ve
dereotunu ekleyin. Tuz ve karabiberini ayarlayın. Avuç içinizde yassı köfteler hazırlayın. Derin bir tavada sıvıyağı
kızdırın. Köfteleri yağda pembeleşene kadar kızartın. Sıcak olarak servis yapın.

ML® Peynir Köftesi için tıklayın

© lezzetler.com tarif no:35917 • adı:PEYNİR KÖFTESİ (İzmir) • gönderen:Vesile • indirme tarihi:25.04.2025 - 01:04

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/peynir-koftesi-izmir-vt26515
https://tr.ml.md/peynir-koftesi-vt1184
http://www.tcpdf.org

