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PEYNIR KOFTESI (IZMIR)

2-3 kisilik

300 gram Izmir tulum peyniri
2 dilim bayat ekmek

5-6 dal maydanoz ve dereotu
2 adet yumurta

tuz

karabiber

Kizartmak igin:

Siviyad

izmir tulum peynirini gatalla ezin. Bayat ekmekleri 1slatip sikarak suyunu alin. Elinizle ufalayarak tulum peynirine
ekleyin. Maydanoz ve dereotunu incecik kiyin. Cirpilmis yumurtalari peynire ekleyin. Kiyilmis maydanoz ve
dereotunu ekleyin. Tuz ve karabiberini ayarlayin. Avug iginizde yassi kofteler hazirlayin. Derin bir tavada siviyagi
kizdirin. Kofteleri yagda pembelesene kadar kizartin. Sicak olarak servis yapin.

ML® Peynir Koftesi icin tiklayin
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