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ARAPGIR PEYNIR HELVASI (MALATYA)

1,5 su bardagi toz seker

1 su bardagi su

200 gram tuzsuz yagl koyun peyniri
4 yemek kagig! tereyagi

2 su bardagi un

Bir tencereye seker ve su koyup kaynatarak tatlinin serbetini hazirlayin.

Serbeti sogumaya birakip peynirin sari suyunun gikmasi igin 1 saat suda bekletin.

Sudan ¢ikarip siizdiginiz peyniri elinizde ufalayin veya ezin.

Bagka bir tencereye yagi koyup eritin.

Unu ilave edip kisik ateste un pembelesene kadar devamli karistirarak yaklasik 15-20 dakika kavurun.
Daha sonra ezdiginiz peyniri ilave edin.

Macun kivamina gelene kadar karigtirdiktan sonra serbetini ekleyin.

Devamli karigtirarak suyunu ¢cekene kadar pisirin.

Suyunu ¢ektikten sonra ocaktan alin. Sicak sicak servis yapin.
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