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PEYNIR DOLGULU ALABALIK

https://multicooker.com

Alabalik [2 500 gr (1 adet)
Domates [7] 50 gr

Sogan [2] 30 gr

Zeytin [ 20 gr

Peynir [2] 10 gr

Taze dereotu [7] 10 gr
Tuz

Baharatlar

Baliklarin pullarini ve kilgiklari temizleyin, iyice yikayin, sonra baligin i¢ini temizleyin. Domatesleri ve sogani 0,5
cm[?lik kiipler seklinde kesin, yesilligi bicakla dograyin, peyniri iri rendeleyin. Domates, peynir, yesillik, sogan ve
zeytini kanstirin, bu karigimla baligi doldurun ve tuz ile baharatlari sdriin. Bu sekilde hazirlanan balig ¢ift katl
aliminyum mutfak folyosuna sarin ve ¢ok fonksiyonlu pisiricinin igine yerlestirin. Kapag kapatin. Gok
fonksiyonlu pisiricinin galisma modunu HAMUR IS pisirme siresini 45 dakika olarak ayarlayin ve [?Baglat[?]

tusuna basin. Galisma modu bitene kadar pisirin.
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