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PETLA TAVA

Merve Nur

Un (Dilediginiz kadar),
Gerektigi kadar su,

4-5 Dis sarimsak,

4-5 Yemek kasigdi sivi yag,
1-2 Tath kasigi tuz,
Eksimik,

cokelek.

Unun igine su ve tuz katarak boza kivaminda bir hamur hazirliyoruz. Daha sonra bu kari-g 1 m 1 kepge yardimi ile
yaglanmig bir teflon tavaya ince bir tabaka halinde d6éklyoruz. Iki tarafini da pisiriyoruz. Bitin karigimi ayni
sekilde pisiriyoruz. Annem genelde bdregini yapar petlanin. Ben tavada sigara boregi seklinde pisirmeyi tercih
ediyorum. (Béregini yapacaginiz zaman; Bagka bir tepsiye pisen hamurlar tek tek konulup dizilir. Her katin Gzeri
sivi yag ile yaglanir ve Gzerine sarimsakli su konulur. Her kata eksimik, ¢okelek koyabilirsiniz. Ki biz béyle
yapiyoruz ¢ok daha lezzetli oluyor. 10-15 kat bu bigcimde hazirlandiktan sonra en Ustteki hamura da yagi ve
sarimsakli suyu konarak kareler halinde kesilir ve sicak firinda bir saat kadar pigirilip, sicak olarak servis yapilir.)
Pisirdigim her hamurun igerisine eksimik ve yagli, sarimsakli, tuzlu sudan koyuyorum. Bu hamuru sigara boéregi
gibi sariyorum. Batlin hamurlar sardiktan sonra, teflon tavay azicik yaglayarak bu sardigim hamurlari yan yana
yerlestiriyorum. Kisik ateste her iki tarafini da pembelesene kadar pigiriyorum.
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