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PETEK BOREGI

Malzemeler

1 paket yufka

2 yumurta

1 su bardag yogdurt
1 su bardag st

Ispanak Harci igin
Y2 bag 1spanak

1 kuru sogan

1 cay kasigi tuz

Kiyma Harci igin
200 gr kiyma
1 kuru sogan
1 cay kasigi tuz

Patates Harci icin

3 patates

1 kuru sogan

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber,
kirmizibiber

Peynir Harci icin

200 gr peynir

Y2 maydanoz

1 cay kasigi kirmizi biber

Yapiligi

Soganla ispanak kavrulur igerisine baharat ilave edilerek sogumaya birakilir. Patates harci igin; sogan kavrulur.
Igerisine haglanmig rendelenmis patates ve baharat eklenir. Ve pisirildikten sonra sogumaya birakilir. Peynir
harci i¢in; peynir, baharat ve maydanoz eklenerek karistirilir. Kiyma harci i¢in; kiyma ile sodan kavrulur. icerisine
baharati ekleyerek sogumaya birakilir. Ayri bir yerde yogurt, yumurta, sit, sivi yag karigtirilir. 1 adet yutka
tezgahin Uzerine serilir. Igerisine harci konularak rulo seklinde katlanir. Bu iglem butin harclar igin devam eder.
Kalan 1 yufkanin ortasina yaptigimiz 4 rulonun ikisi Ustte ikisi altta olmak Gzere yerlegtirilir. 4’U birden alttaki
yufka ile sarilir. Dilimler seklinde kesilerek yadlanmis tepsiye dizilir. Uzerine yumurta sarisi sirilerek 1700 de 30
dakika pisirilir.
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