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PESTO SOSLU TAVUK VE SEBZE SIS

Sahrap Soysal

4 su bardagi pesto sosu

1 limonun rendelenmis kabugu
Y2 limonun suyu

250 gr tavuk gégis eti

1 adet patlican

1 adet kabak

10-12 adet cherry domates
10-12 adet mantar

2-3 adet renkli biber

Tavuk gogus etlerini kiip kiip dograyin. Sebzelerin kabuklarini soyup onlari da kiip kiip dograyin.

Pesto sosu, ince rendelenmig limon kabugu ve limon suyunu bir kasede karistirin. Uzerine kip kiip dogranmis
tavuk etlerini ve sebzeleri ekleyip buzdolabinda bir saat dinlendirin.

Sebzeleri ve tavuklari siglere dizip 1zgarada sebzeler yumusgayip tavuklar pisene kadar arada gevirerek pisirin.
Uzerine tuz ve karabiber serperek servis edin.
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