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PESTIL TATLISI (ERZINCAN)

Kuzeydogu Anadolu Kalkinma Ajansi

15 adet dikdértgen seklinde ve el biyikliginde kesilmis pestil
200 gr az dévilmas ceviz igi

5 yumurta

4 yemek kasigi un

1 bardak sut

2 su bardagi seker

Kizartmalik yag

ilk olarak dikdértgen seklinde kesilmis olan pestillere eni boyunca ceviz ici dokiilir.

Pestil eni boyunca sarilirken ceviz i¢inin dékilmemesi igin uzun kenarlari iceri dogru sarilir.

Pestilin sarildidi yer su yardimiyla birbirine tutusturulur.

Daha sonra genis bir kap i¢erisinde yumurtalar, un ve sit iyice ¢irpilir.

Sarili pestiller ¢irpilmis olan bu karigimin i¢erisine batirilarak kizdirimig siviyagda 3 dk. kadar kizartilir.
Bir tencereye seker ve su atilarak serbet kaynatilir.

Sarilmig olan pestiller serbetinin icerisinde 5-10 dk. kadar bekletilir.

Daha sonra servis tabaklarina alinan pestiller dilimlenerek servis edilir.
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