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PESTIL HOSAFI (OSMANLI RAMAZAN)

Ramazan aylarinda, sahur yemeklerinde ertesi orug gunlerinde fazla susamamak i¢in pestil hosaflari da yapilir.
En ziyade kayisi ve erik pestilleri tedarik edilip suda birakilmak suretiyle ezilir ve biraz da seker katilarak sahur
makarnasina guzel bir arkadas temin edilmis olur.
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