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PESKÜTAN YAPIMI (SİVAS)

https://sivas-yemekleri.com

Ekşiyen ayran, ateş üzerinde bir müddet karıştırılarak iyice ısıtılır. Ateşten indirdikten sonra içerisine taze ve
soğutulmuş bir miktar daha ayran katılır . Elde edilen karışım tuzlanarak keseler içerisinde soğumaya bırakılır.
İçerisindeki acımtırak su süzülüp , bir yoğurt kıvamını aldığında kimi yörelerde plastik kaplara, kimi yörelerde de
küplere konularak saklanır . Bu işlemle elde edilen yoğurda peskutan denir
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