B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PERVANE

8 kisilik

1 adet yumurta

1 fincan yogurt

1 fincan siviyag

1 paket kabartma tozu
Alabildigince un

Uzeri icin:
Hindistancevizi veya ¢ekilmis findik
Kizartmak igin:

Siviyad

Serbet igin:

Iki buguk su bardagi su
3 su bardagi tozseker
1/4 limon dilimi

On hazirlik olarak su, seker ve yarim limon dilimini kaynatip, sogutun. Serbeti buzdolabina koyup, lyice
sogumasini saglayin. Serbeti iki ayri kaba alin. Hamuru hazirlamaya baglayin. Yumurtayi, yogurt ve yag bir
kapta karistirin. Igine unu, kabartma tozunu ekleyin (Un ilavesi, ele yapismayacak bir hamur elde edecek kadar
olmall). Hamuru iki bezeye ayirip, kalinca iki yutka agin. Ve yufkalar 2 cm lik kareler halinde kesin. Karenin
karsilikli iki ucunu yapistirin. Diger iki ucu ise ters yénde (arkada) yapistirin. Kizdirilmig siviyagda hamurlari
birkag partide kizartin. Kizartma esnasinda delikli kepge ile 1-2 kez karigtirin. Kizaran hamurlari, yaglarini iyice
slzdurerek, ¢ikarin. Hemen soJuk serbete birakin. Kalan pargalan kizartin. Ikinci kaptaki serbete alin. Kizaran
hamurlar servis tabagdina, serbetini siizerek alin. Diger hamura da ayni islemi uygulayin.

ML® Pervane icin tiklayin
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