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PERU PILAV!

Bir tavaya 2 ¢orba kasidi zeyrinyagdiyle 1 ¢orba kasidi sadeyad koyup bunu orta isili ateste eritmeli. Yag isininca
kicUk parcalara dogranmis tavuk etini (tavuk yoksa et pargalari, hattd jambon veya salam da olabilir) katmali.
Bir-iki dakika kuvvetli ateste kizartmali. Sonra 1 kutu konserve i¢ bezelyenin suyunu doktlkten sonra bezelyeyi
tavadakilere katmali. Gerektikge azar azar kaynar et suyu katarak tavadakileri on dakika kuvvetli bir ateste
pisirmeli. Bezelyeler pigince bir bagka kapta pigirilerek demlendirilmekte olan piring pilavina katmali. Pilavi bir-iki
defa karigtirdiktan sonra servis tabadina almali ve servis yapmali. Isteyenler i¢ bezelyeye iki domates de

katabilirler.
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