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PERDE PILAV (TURKMEN)

Ttrkmeneli TV

Malzemeler:

3 bardak piring

4 adet patetes

1,5 bardak bezelye

3 adet havucg

0,5 bardak badem

0,5 bardak kus tzimi

tavuk eti

tuz, karabiber, tar¢in ve yufka

Hazirlanisi:

Once pirince tuz, k.biber ve tarcin ekleyip kavuruyoruz daha sonra su ekleyip kapagini kapatiyoruz. Diger
tarafta patatesleri kiip kip dograyip kizartiyoruz. Bademleri, bezelyeyi, havucu ve tavugu da kavuruyoruz,
bunlari hepsini karistirip pilava ekliyoruz. Baska bir tencereyi 6énce yaglayip, iki adet yufkayi déseyip pilavi
ortasina bosaltiyoruz. Yufkanin kenarlariyle pilavin Gstini kapatiyoruz. Eger yufka kigik gelirse ekstra bir
yufkayla Ustin( kapatiyoruz. Yufkanin Uzerini yaglayip firina birakiyoruz. Alti Gstl kizarana kadar pisiriyoruz.
Daha sonra hafif sogumasini bekleyip bir tepsiye ters ceviriyoruz ki kek gibi kalip ¢iksin.

ML® Perde Pilavi icin tiklayin
ML® Tirkmen Dolmasi icin tiklayin
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