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PELTELI MEYVE SALATASI

1 adet kivi

1 adet muz

1 adet elma

1 adet armut

Pelte igin:

1 su bardagi su

1 tath kasidi bugday nisastasi
2 tath kasig seker

Once pelte malzemesi kiigiik bir tencerede karistirarak pisirilir. Sonra sogmasi igin bir kenara birakilir. Meyveler
soyulur, dogranir. Sogumus pelte meyvelerin tzerine gezdirilir. Buzdolabinda 1-2 saat soguduktan sonra servis

yapilir.
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