B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
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PELTE (ISTANBUL)

https://www.sabah.com.tr

200 gram ¢ekirdeksiz taze vigne

2 su bardagi su

4 yemek kasigi misir nisastasi

1 adet limonun rendelenmis kabugu
1 yemek kasigi limon suyu

Yarim su bardagi toz seker

Servis Igin:

1 ¢ay bardagdi hindistancevizi

Visne ve 1 su barda@i suyu tencereye alip, rengi kirmizi olana kadar bir tasim kaynatin. Ayri bir yerde nigastayi 1
su bardagi suda eritip tencereye yavas yavas ve karigtirarak ilave edin. Limon kabugu, limon suyu ve sekeri
ekleyip topaklanmamasi igin hizlica karigtirin. Kivam alinca ocaktan alip kaselere pay edin ve ilinmaya birakin.
Daha sonra buzdolabina yerlestirip soguyana kadar dinlendirin. Uzerine Hindistan cevizi serpip servis yapin.
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