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PEKSIMET (BURDUR)

https://www.kulturportali.gov.ir

Maya, 1lik su iginde eritilir. igine bir kasik seker konur. Hazirlanan mayaya iki élgi siit, bir 8lcii yagd, aldigi kadar
un, bir tath kagigi damla sakizi, bir tatl kagigr karanfil yeterince ¢érekotu ve tuz katilir; glizelce yogrulur.
Gerekirse su da katilabilir. Kulak memesinden biraz daha sert bir hamur yogrulur. Hamurun sti 6rtalir ve bir
kosede bir saat kadar dinlenmeye birakilir. Daha sonra hamurdan bezeler yapilir ve rulo seklinde yuvarlanir.
Uzerine ¢irpilmig yumurta sirGldr, susam veya haghas ekilir. Firinda iyice kabarip tzeri kizarincaya kadar
pisirilir. Eskiden firinlara 6zel olarak peksimet yaptirilir ve Hac déniisti, Haci[Znin evinin damindan peksimet
atiirdi. GinimUizde eve ziyarete gelenlere, peksimetle birlikte zemzem ve hurma ikram edilmektedir. Ayrica il
merkezindeki firinlarda ginlik olarak peksimet yapilmaktadir.
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