Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PEKMEZLI UN HELVASI

1 cay bardagi pekmez
1 cay bardagi ceviz ici
2 su bardagi un

1 cay bardagi su

4 corba kasigi tereyagi

Pekmez, ceviz ve suyu bir kabin iginde karigtirin. Tavaya unu koyup pembelesinceye kadar karigtirin. Uzerine
tereyagini ilave edip eriyince atesten alin. Pekmezli karigimi katip kisik ateste koyulagsincaya kadar pisirin. Biraz
soguduktan sonra istediginiz gibi sekil verip servis yapin.
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