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PEKMEZLİ UN HELVASI (KAYSERİ)

İl Kültür ve Turizm Müdürlüğü

8 bardak un
2 bardak pekmez
Yarım bardak su
1,5 bardak ceviziçi

Un iyice kavurup soğuduktan sonra, pekmez, su, ceviz içi eklenip kulak memesi kıvamında oluncaya kadar
pişirilir.
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