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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PEKMEZLI IRMIK HELVASI

Mazda Lezzete Gotlren Marka
Mehmet Yasin

125 gr tereyagi

1 su bardag@i irmik

1 su bardagi Gzim pekmezi
Yarim su bardagi su

4 yemek kagig! findik igi

2 yemek kasigi cam fistigi

Tereyagini tencerede eritin. 1 su bardagi irmigi ilave edin. Kisa bir sire karistirdiktan sonra Gzerine 4 yemek
kasigi findik icini ve 2 yemek kasigi cam fistigini ekleyip irmi@i kavurun. Bagka bir tencerede yarim su bardagi
suyu ve 1 su bardagi pekmezi karstirip kaynatin. Pekmez kaynadiktan sonra kisik ateste kavurdugunuz irmigin
Uzerine dokin. Birkag kez karigtirip tencerenin kapagini kapatin ve yaklasik 2 dakika kadar pismeye birakin.
Servis tabaklarina paylastirip servis yapin.
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