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PEKMEZLI HELVA

1 paketten biraz az margarin
1 corba kasigi dolmalik fistik
2 su bardagi un

2.5 su bardag pekmez

1 su bardagi toz seker

1/2 su bardagi su

2 corba kagiJ! tahin

Margarini eritin, fistiklari kavurup unu ekleyin. 15-20 dakika tahta kasikla karistirarak helvayi kavurun. Ayri bir
kapta pekmez, toz seker ve suyu karigtirin. Pembelesmeye baglayan una ilave edip karistirin. Helva suyunu
¢cekmeye baslayinca tahini katip bes dakika daha kavurun. Kagikla sekillendirerek tabagda alin.
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