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PEKMEZLİ HELVA (MARDİN)

Mardin Müze Müdürlüğü

1 kase un
4 yemek kaşığı tereyağı / margarin
1 kase pekmez
Un sararıncaya kadar kavrulur.
Üzerine bir kase pekmez eklenir ve ocağın altı kısılarak karıştırmaya devam edilir. Yaklaşık on dakika kadar
kavrulduktan sonra ateşten alınır ve sıkma yapılarak ve arzuya göre ceviz içi veya badem içiyle servis edilir.
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