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PEKMEZLI FISTIKLI IRMIK HELVASI

https://www.posta.com.tr

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

2 adet limon kabug@u rendesi

1 adet yumurta

7 ¢ay bardag@i 6gutilmis findik
1 paket kabartma tozu

4 corba kasig yogurt

1 cay bardagi irmik

1 cay bardagi cam fistigi Uzerine
Surup igin:

3 corba kasigi limon suyu
Yarim ¢ay bardagdi pekmez

2 su bardagi su

1,5 su bardagi toz seker

Tereyag! ve limon kabugdu rendesini krema haline gelene kadar karistirin. Yumurtay, irmigi, toz findiklari,
kabartma tozu ve yogurdu ekleyip karigtirin. 2 karig biyukliginde bir firin kabini yaglayin ve hamurunuzu igine
yayin. Uzerine gam fistiklarini serpin.

160 derecede, 25-30 dakika Uzeri kizarip kabarana kadar pisirin.

Sekeri tavaya koyup eriyince, su, pekmez ve limon suyunu ekleyin. Hamurunuz firndan ¢ikinca tizerine dékdin.
Hamurunuz surubu ¢ekince servis yapin.
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