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PEKMEZLI AYVA DOLMASI

Malzemesi (4 Kisilik):

4 orta boy ayva

250 g orta yagh kiyma

10 g tereyadi

1 limonun suyu

1 blyUk sogan

Yarim kahve fincani az haglanmig piring
1 cay bardagi pekmez

1 su bardag sicak su
Yarim ¢orba kasigi kisnis
Tuz

Hazirlanisi:

Ayvalar yikayin. Ustlerinden bir miktar kesip sebze oyacag ile iglerini ¢ikarin. Alt kisimlarindan bir parca kesip
dizlestirin ve limonlu suda bekletin. Pirinci bol suyla yikayip stiziin. Sogdani soyup kip seklinde dograyin. Bir
tencerede sodani kiymayla birlikte kavurun. Piring, kisnis ve tuzu ekleyip karistirin. Hazirladiginiz i¢ malzemesini
ayvalara paylastinn. Yayvan bir tencereye dizip sicak suyu ilave edin. Her ayvanin tzerine findik blyUkliginde
tereyag@i koyun. Kisik ateste ayvalar yumusayincaya kadar pisirin. Pekmezi ekleyip 5 dakika daha pigirin. Servis
tabaklarina paylastirip sicak olarak servis edin.
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