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PEKMEZ KOFTESI (AYDIN)

Aydin Valiligi

1 It Gzlm pekmezi
150 gr irmik

50 grun

50 ml su

Derin bir tencerede orta ateste tizim pekmezi un ile agilir.

Birkac dakika kaynadiktan sonra irmik ilave edilir. Uzerine su eklenir. Ocakta kivam alana kadar pisgirilir.
Genis bir tepsiye alinan hamur, tepsiye yayilir.

Soguduktan sonra baklava dilimi seklinde kesilir.

Soguk olarak servis edilir.

Not: Pekmez koftesi sekil verildikten sonra guineste kurutularak da tiketilir.
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