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PEKMEZ HELVASI (ERZURUM)

Erzurum il K{ltir ve Turizm MUudarlGgu

Tereyadi ve un pembelesinceye kadar kavrulur bir kenarda sogumaya birakilir.
lik helvaya tatlandirmak Gzere dut pekmezi ve ceviz i¢i katilir.
Tabaklara bosaltildiktan sonra Uzeri tekrar ceviz ici ile stslenir.
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