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PEKIN ORDEGI

4 corba kasig sizme bal
2 cay kasi§i tuz

1 corba kasigi elma sirkesi
1¢orba kasigi nar eksisi

1 ¢corba kasigi domates salgasi
1 corba kasigi zeytinyagi

1 cay kasigi karabiber

1 demet taze sogan

1 kic¢ik salatalik
Yeterince ketcap

Biber salgasi

Sarimsakl yogurt

Ordegi temizledikten sonra iyice yikayin. Kagida sarip kurutun. Bas ve isaret parmaginizla érdegin derisini iyice
¢imdikleyip, yagini ve derisini yumusatin. Ordegi bir firin tepsisine koyup, Uzerine kaynar su dékin. Suyunu
slizdukten sonra, iki U¢ saat havadar bir yerde kurumaya birakin. Ginliler bitin bir gece kurumaya
birakiyormus, ben (i¢ saat beklettim. Ordegi ne kadar uzun zaman kurumaya birakirsaniz o kadar derisi
yumusak olur. Firina sirmeden énce her yanini biraz sonra tarif edecegdim sosla iyice bulayin. (Sosun yapiligt: fi
corba kagigi bal, elma sirkesi, nar eksisi, domates salcasl, zeytinyadi, tuz, karabiberi bir bardak kaynar suda
yice karistirin.) Firini kizdirp ordeg| finna suriin. iki saat kadar pisirin. Pisip pismedigini anlamak icin buduna bir
sis batinin. Sis kolay batiyorsa pismis demektir.

Taze soganlarin yesil kisimlarindan iki buguk santim birakarak kesin. Sonra soganlari boyuna ince ince
dograyin. Sarimsakli yogurt, biber salgasi ve ketgabi ayri ayri tabaklara koyun. Bir tabaga cacik yapar gibi
dogradiginiz salataliklart koyun. Ister hazir aldiginiz, ister evde yaptiginiz gdzlemeleri bir ekmek sepetine
koyarak hepsini sofraya getiriniz. En son firindan ¢ikardiginiz kizarmis Pekin Ordegi&apos;ni sofraya getirin.
Ordekten kestiginiz ufak pargalari gdzlemelerin igine koyup, zevkinize gére sofradaki hazir biber salgasindan,
sarimsakli yodurttan, sogandan, salataliktan istediginiz kadar alarak, dirim yapip afiyetle yiyin.
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